
11月29日 11月30日

10-30-11：00 30 受付 8：50-9：00 10 受付

11：00-11：10 10 オリエンテーション 9：00-9：10 10オリエンテーション

11：10-12：00 50 スピークアウト
研修終了後から今日までの出来事な
ど、自分の思いを1分で語る

9：10-9：50 40事例検討の意義と方法

12：00-13：00 60 昼食 9：50-10：00 10休憩

13：00-14：20 80 研修企画委員トークセッション＆質疑応答
私の考えるピアサポート専門員とは・・・
こんな時に困った・・・

10：00-12：00 120事例検討研修(休憩適宜10分程度)

後半時間があれば、事例検討に
関する質疑応答

14：20-14：30 10 休憩 12：00-13：00 60昼食

14：30-14：55

14：55-15：20

50 利用者とのコミュニケーション(ＳＳＴ)
スタッフとのコミュニケーション

13：00-14：05 65 トークセッション＆質疑応答
自身のケア(体調管理)

バウンダリー

15：20-15：30 10 休憩 14：05-14：15 10休憩

15：30-16：20 50 支援の基礎と活用(ケアマネジメント・ファシ
リテーション・連携など)

14：15-15：00 45意見交換会

16：20-16：30 10 休憩 15：00-15：10 10休憩

16：30-18：00 90 交流会 15：10-16：00 50振り返り＆修了式

精神障がい者ピアサポート専門員フォローアップ研修(予定：時間変更あり)

※トークセッションは、前半は研修企画委員がそれぞれ意見を交換し、後半は受講者の皆様との質疑応答です。



企画委員

ピ
ア
企
画
委
員

① 伊 藤 嘉 彦

② 今 川 亮 介

③ 内 布 智 之

④ 川 村 有 紀

⑤ 葛 巻 学

⑥ 佐藤由美子

⑦ 鹿 内 清 和

⑧ 津 野 稔 一

⑨ 都築かおり

⑩ 原 田 幾 世

⑪ 柳 尚 孝

企
画
委
員

⑫ 門 屋 充 郎

⑬ 武 田 牧 子

精神障がい者ピアサポート専門員フォローアップ研修 会場設営

受講者の席次
⃝ 受講者は半円形に
席次順に着席

研修企画委員の役割
⃝ オリエンテーション
 事務局⑮が説明
 他の研修企画委員
は後方に座る

⃝ トークセッション
①～⑫までのピア企
画委員が前に並ぶ
司会は⑮⑯

⃝ 事例検討会
 ①⑮⑯で事例検討
 他の研修企画委員
は後方に座る

⃝ 交流会
グループは決めない
で、自由に語り合う
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交流会セッティング
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